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Für Ihre italienischen Momente

70 leckere 
Rezepte!
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Gesund & leicht: 
Wunderbare Rezepte
aus Italien

Fit ins  
neue Jahr

JETZT WIRD'S DEFTIG: Pasta mit Zwiebeln & Lauch  Köstliche Hackfleischvariationen
ITALIENISCHE DESSERTS: Grandiose Pannacotta- & Tiramisukreationen

Al forno
Wärmende Ofengerichte
mit würzigem Käse
GENIAL: Herzhaftes im
knusprigen Teigmantel

Wintergenuss
Wohlig & lecker!

Der Klassiker: 
Tagliatelle 
bolognese

KULINARISCHESGENUAUNSERE BESTEN GASTROTIPPS 



Italiano – Deutsch
assaporare...............................genießen

leggere...........................................lesen

fare del bene............................Gutes tun

La vacanza.............................der Urlaub

La festa popolare..............das Volksfest

L'ulivo...........................der Olivenbaum

Il calendario.......................der Kalender

La sostenibilità.........die Nachhaltigkeit

Il carnevale........................der Karneval

L'estrazione......................die Verlosung

allo stato naturale...........naturbelassen

La vista...............................der Ausblick

Entspannung und Genuss in der Region Veneziens
Im historisch und kulturell interessanten Gebiet der Region Veneziens, zwischen Treviso und  
Venedig, direkt im Herzen des malerischen, mittelalterlichen Städtchens Asolo gelegen,  
besticht das renommierte Hotel Villa Cipriani durch seinen zeitlosen Charme und die Atmosphäre 
eines eleganten Patrizierhauses. Die Villa mit ihrem herrlichen Garten und dem einzigartigen  
Panoramapool ist umgeben von einem vielfältigen Angebot an Kunst, Geschichte und Natur.  
Wer nach einem sportlichen Tag auf einem der fünf nahe gelegenen Golfplätze Entspannung 
sucht, ist im lichtdurchfluteten Wellnessbereich genau richtig. Anschließend kann im haus- 
eigenen, mehrfach ausgezeichneten Restaurant ausgiebig geschlemmt werden. Begleitet wird 
jedes Abendessen dabei vom atemberaubenden Blick über die Hügel, Olivenhaine und Granat-
apfelbäume. Lassen Sie sich verwöhnen und genießen Sie die einzigartige Atmosphäre in diesem  
besonderen Hotel. Weitere Informationen unter www.villaciprianiasolo.com Fo
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♥ LA FESTA POPOLARE

Carnevale di Venezia
Vom 31. Januar bis zum 17. Februar wird 
es in Venedig bunt, denn die Zeit des  
italienischen Karnevals bricht wieder 
an! Farbenfrohe Masken, ausgefallene 
Kleider, aufwendig gestaltete Wagen 
und natürlich Luftschlangen und Kon-
fetti prägen dann das Stadtbild. Tradi-
tion trifft in Venedig auf Moderne, und 
so ist das Spektakel mittlerweile zur be-
rühmten Touristenattraktion geworden.  
Den Besuchern wird zudem eine große 
Auswahl italienischer Delikatessen und 
Wein geboten. Der Karneval ist also 
immer eine Reise wert! Weitere Infor-
mationen und das Programm finden Sie 
unter www.carnevale.venezia.it

♥ VACANZA

Entspannung im 
Hotel Villa Cipriani 

La  dolce  vita
Spannende Geschichten, kulinarische Neuheiten und interessante 
Hotelempfehlungen für die italienischen Momente in Ihrem Leben
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Beste
 Qualität
„Buon Appetito“ heißt es 
mit dem Pesto Verde von 
Bertolli. Denn es wird aus 
hochwertigen Zutaten  
wie aromatischem Basilikum, 
würzigem Grana Padano und  
knackigen Pinienkernen zubereitet. Die grüne 
Köstlichkeit eignet sich nicht nur als Pastasoße, 
sondern ist auch der ideale Begleiter von Fisch, 
Fleisch und Salaten. Weitere Informationen, 
tolle Rezeptideen mit Pesto und echt  
italienische Geschichten finden Sie unter 
www.bertolli.de oder www.blog.bertolli.de 

Der Onlinehändler ByItaly hat sich zum Schutz 
einer Tradition ein besonderes Angebot aus-
gedacht: Kunden werden zu Adoptiveltern 
für Olivenbäume in Italien. Damit wird den  

Bauern geholfen, die finanzielle Unsicher- 
heit zu überwinden. Am Ende des 

Jahres erhalten die Adoptiv- 
eltern das Olivenöl des 

eigenen Baums. ByItaly glaubt damit an die 
Stärke italienischer Produkte kleiner Märkte. 
Die Kosten für einen Olivenbaum liegen bei 
180 Euro für ein Jahr, Sie können zwischen 
verschiedenen Olivenhainen wählen, bekom-
men ein Bild von Ihrem Baum und können ihn 
natürlich auch besuchen. Weitere Informatio-
nen finden Sie unter www.byitaly.de

Kulinarische Schätze mit verständigen Gleichgesinn-
ten zu teilen, das ist das Credo für den Bio-Delikates-
senjäger Tobias Stetter aus Berlin. Er ist ständig auf 
der Suche nach naturbelassenen Slow-Food-Kostbar-
keiten aus kleinen, vorwiegend italienischen Familien-
betrieben. Zu jedem Produkt kennt Stetter die genaue 
Geschmacks- und Entstehungsgeschichte und liebt es,  
sie zu erzählen. Auf der Homepages seines E-Food- 
labels Taste & Stories können qualitätsbewusste 
Hobbyköche einfache, aber außergewöhnlich gute 
Lebensmittel bestellen. In Berlin präsentiert sich 
Taste & Stories nun mit dem ersten Geschäft auch 
zum Anfassen und Erleben. Weitere Informationen 
finden Sie unter www.tasteandstories.com

♥ FARE DEL BENE

♥ ASSAPORARE

Italienische Delikatessen mit einer 
ganz besonderen Geschichte

„Adopt an olive  tree“

Taste-&-Stories-Gründer 
Tobias Stetter

Bei Taste & Stories finden Sie naturbelassene 
Lebensmittel mit besonderer Geschichte
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♥ LEGGERE

♥ L'ESTRAZIONE

Fotograf McCurry fängt besondere Augenblicke 
für den neuen Lavazza Kalender ein

Für den Lavazza Kalender 2015, der in diesem Jahr in Zusammenarbeit mit 
Slow Food entstand, konnte Lavazza den renommierten Fotojournalisten Steve  
McCurry gewinnen, der mit seinen Fotografien in die Welt afrikanischer Erzeu- 

gergemeinschaften entführt. Unter dem Titel 
„The Earth Defenders“ erzählt der Kalender in 
zwölf ausdrucksstarken Bildern die Geschich-
ten von mutigen Männern und Frauen, die sich 
für erhaltenswerte Traditionen der Lebensmit-
telherstellung ihres jeweiligen Landes einsetzen.  
In limitierter Auflage war der Kalender ausschließ-
lich auf der international bekannten Slow Food 
Messe Salone del Gusto käuflich zu erwerben, der 
Erlös wurde an das Projekt „10.000 Food Gardens  
in Africa“ gespendet. „So is(s)t Italien“ und  
Lavazza verlosen sechs der Kalender. Teil-
nahme unter www.soisstitalien.de/Kalender. 
Einsendeschluss ist der 30.01.2015. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.

Einmalige Einblicke in Projekte zum 
Schutz erhaltenswerter Traditionen

Cucina Amore
Das gleichnamige Buch erzählt von der Liebe 
zum Essen und der Liebe zum Leben. Mia glaubt 
nicht mehr an die Liebe, seitdem ihr Freund fort 

ist. Zugleich verschwand auch ihre Freude am Essen. Als sie in einem 
handgeschriebenem Kochbuch faszinierende Rezepte, gespickt mit 
berührenden Liebesgeschichten, entdeckt, ist sie hin und weg. Sie 
macht sich kurz entschlossen auf den Weg nach Italien, wo ihr  
Hunger auf das Leben erwacht.  Rowohlt Verlag, 9,99 Euro

Kulinarische Impressionen aus der Po-Ebene
Michael Langoth hat sich wieder auf Entdeckungsreise begeben: In 
seinem neuen Buch porträtiert er die Landschaft und die Menschen 
der eindrucksvollen Po-Ebene und gewährt Einblicke in die authen-
tische Küche der Region. Ein Reich des Wassers, der Flüsse und  
Kanäle am Südrand der Alpen und zu-
gleich Paradies für Feinschmecker 
und Genießer. Lassen Sie sich verzau-
bern! Styria Verlag, 39,99 Euro

Vergnügen in der Küche
Ein wahres Lesevergnügen erwartet Sie in „Diverti-
mento in Cucina“. Italienische Familienrezepte sind 
mit wunderschönen Illustrationen gespickt, zudem  
ergänzen Anekdoten zur Herkunft oder Familienge-
schichten jedes Rezept. Das Besondere: Mit dem bei-
gefügten Download-Code für italienische Opernmusik 
und klassische Melodien kommt das Kochvergnügen 
in jede Küche! Edel Verlag, 19,95 Euro

Aber so was von Amore
Polly kommt die Möglichkeit, für einen Job nach 
Italien zu gehen, mehr als gelegen. Schnell lernt 
sie die vor Energie sprühende Liv kennen, mit 
der sie das Leben in vollen Zügen genießt. Und 
dann taucht plötzlich Leo auf, der Polly nicht 
mehr aus dem Kopf geht. Die romantische Som-
merkomödie verspricht italienische Glücksmo-
mente. Aufbau Verlag, 8,99 Euro
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♥ VACANZA
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Wohlfühloasen und 
einzigartige  

Objekte finden Sie 
bei  Northitaly

Der nächste Urlaub 
im wunderschönen 
Italien soll etwas 
ganz Besonderes 
werden? Dann schauen Sie doch mal beim anspruchsvollen 
Unterkunftsanbieter Northitaly vorbei, denn dort finden Sie 
die schönsten privaten, hochqualitativen Objekte Nord- 
italiens. Egal welche Region Sie bevorzugen, ob Piemont, 
Lombardei, Toskana, Ligurien oder Aostatal: Die Auswahl 
an Appartements, Ferienhäusern und luxuriösen Villen lässt 
keine Wünsche offen. Auf Sie warten außergewöhnliche  
Domizile, die zum Entspannen und Wohlfühlen einladen. 
Dank der besonderen Qualitätsprüfung von Northitaly und 
der engen Zusammenarbeit mit den Eigentümern der priva-
ten Unterkünfte steht dem sorgenfreien Urlaub garantiert 
nichts mehr im Wege. Buchen können Sie online bequem und 
sicher von zu Hause aus, bei Fragen steht Ihnen jederzeit das 
mehrsprachige Reservierungsteam mit Rat und Tat zur Seite. 
Weitere Informationen und tolle Angebote finden Sie unter 
www.northitaly.eu

Den Norden Italiens entdecken

Atemberaubende Aussicht 
verspricht Entspannung pur 

3 AUSGABEN TESTEN für nur 12,90 EUR 
plus „Moleskine Notizbuch“ gratis!

GLEICH BESTELLEN:
(02225) 7085 331
www.buecher-magazin.de/abo
oder direkt als PDF-Download

BESSER
LESEN!

SI15MBU02Aktions-
code:

Das Bücher-Magazin 
jetzt auch auf Ihrem 

Tablet oder 
Smartphone in der 

Kiosk-App „Bücher-
Magazin“ lesen

Gratis*
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MOLESKINE NOTIZBUCH
Moleskine® ist das Erbe des 

legendären Notizbuches von 
Künstlern und 

Intellektuellen der 
vergangenen zwei 
Jahrhunderte von 
Vincent Van Gogh bis 
Ernest Hemingway. Ein 
treuer Reisegefährte für 

Skizzen, Geschichten und 
Impressionen.

Wert: 11,90 Euro

weitere Prämien auf www.buecher-magazin.de/abo

www.northitaly.eu

